
Programme
d'animation
famille

* accessible dès 3 ans 
** auprès de Louhane au 07 81 13 97 98
Un autre programme commun à l’AICLA vous précisera les activités et sorties des
vacances scolaires d’octobre.

Notes

Louhane Klingler - Référente Famille
famille@aicla.fr
07-81-13-97-98
Bérangère Bossard - Animatrice Famille
06-48-37-40-72

CONTACTS ÉQUIPE

OCTOBRE 2024

Espace Famille

Samedi 5

REAAP - Yoga du
rire

Pour les familles
déjà inscrites au

cycle des émotions

De 17h à 18h

Espace Famille

A partir de 14h

Mercredi 2

Espace famille

A partir de 14h

Mercredi 16

Cuisine : 
Pommes de
reinettes et

pommes d’api, pati
- pati - patissez

Espace famille

De 17h à 18h30-19h

Mercredi 9

Débat Philo en famille
( à partir de 6ans) : Le
pouvoir appartient-il

uniquement aux
adultes?

5€/Famille - Sur inscription**

Espace famille

De 10h à 12h

Samedi 12

P’tit-dej’ Conseil des
enfants:

Réfléchissons à
l’aménagement de la

petite salle pour les plus
grands et aux projets

2025

MJH Saint-Mathurin

A partir de 14h
jusqu’à 18h

Mercredi 16

Cuisine : 
Les pommes et les

poires qui
pâtissent

Mois :

Espace Famille

Mercredi 9

A partir de 14h

Gravure sur verre*
et coloriages

Loisirs créatifs:
Création de
“mémory”

personnalisé



Programme
d'animation
famille

* plus d’infos sur aicla.fr
L’AICLA n’accueillera pas de public (du 11 au 23 novembre) les semaines
précédentes et suivantes Festi’Jeux dans un soucis de logistique. Nous restons
tout de même joignables.
** auprès de Louhane 

Notes

Louhane Klingler - Référente Famille
famille@aicla.fr
07-81-13-97-98
Bérangère Bossard - Animatrice Famille
06-48-37-40-72

CONTACTS ÉQUIPE

Espace famille

De 10h à 12h

Espace famille

Vendredi 8

NOVEMBRE 2024

Salle Jeanne De Laval
- Andard

Week-end 16 et 17

FESTI’JEUX*
Festival du jeux (société,
bois, numérique, petite

enfance, ...)
Restauration possible

sur place
Gratuit

Espace Famille

A partir de 14h

Mercredi 6

Loisirs créatifs:
Création de votre

calendrier de
l’avent

Mois :

Samedi 30

Espace Famille

Mercredi 27

Cuisine : 
Pâtisseries
orientales

A partir de 14h

Repas partagé des familles: 
18h-20h Temps d’échange
sur le fonctionnement de

l’Espace Famille
20h Les conjoint(e)s et
enfant(s) peuvent nous

rejoindre pour partager le
dîner, apporter un plat à

partager

Espace Famille

Mercredi 27

De 15h à 16h

REAAP -
Compréhension des

émotions et découverte
de stratégies (Origami)

Pour les familles déjà
inscrites au cycle des

émotions

Débat Philo en famille
( à partir de 6ans) :

Thème à définir
5€/Famille - Sur inscription**
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* auprès de Louhane 
Un autre programme commun à l’AICLA vous précisera les activités des vacances
scolaires de décembre.
Nous vous souhaitons à tous de belles fêtes de fin d’année

Notes

Louhane Klingler - Référente Famille
famille@aicla.fr
07-81-13-97-98
Bérangère Bossard - Animatrice Famille
06-48-37-40-72

CONTACTS ÉQUIPE

Espace famille

Mercredi 11

DECEMBRE 2024

Espace Famille

Mercredi 11

Cuisine:
Bûches faciles de

Noël

Espace Famille

A partir de 14h

Mercredi 4

Après-midi
d’hiver:

Chocolat chaud,
décoration du
sapin, jeux de

société

Mois :

Espace Famille

Samedi 14

A partir de 14h

Jardin des Possibles

Mercredi 18

A partir de 15h
jusqu’à 18h

REAAP -
Yoga parents-enfants

Pour les familles déjà
inscrites au cycle des

émotions

Débat Philo en famille
( à partir de 6ans) :

Thème à définir
5€/Famille - Sur inscription*

De 15h à 16h

Loisirs créatifs : 
Couronne de Noël


