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PROGRAMMIE | Vacances de Février 2025

du 10 au 21 Février 2025

Inscription sur www.aicla.fr pour les

D'ANIMATION

Jeunesse, Famille et Pour tous | activités a partir du :
Vendredi 31 Janvier deés 19h.

Une journée magique a Disneyland 29 mars 2025

Le projet, initialement porté par un groupe
d’habitants, est aujourd’hui ouvert a tous.

Visite du parc principal, avec un départ et un retour
a Brain-sur-I'Authion avec les transports “Voisin”.
Horaires a venir sur notre site internet.

Les tarifs sont de 23€/enfant de moins de 3ans, 93€/enfant
de 3 a 11 ans et 98€/personne de 12ans et plus.

Inscriptions jusqu'au 15/02 sur www.aicla.fr.

Attention places limitées - Pique-nique & prévoir




Le programme Pour Tous

En famille, entre voisins ou avec les copains, ces animations sont ouvertes a tous. Les enfants de

moins de 11ans doivent étre accompagnés d’'un adulte.
Inscription et adhésion obligatoires sur www.aicla.fr

Lundi 10 Février Mercredi 19 Février

Atelier “Book Art” Atelier « création d'une ceuvre
Ou comment customiser vos bouquins... collective »

14h-17h30 / MJH Saint Mathurin / 2€ . . .
4 Dans le cadre des ateliers créa de la galerie d'art

Jeudi 13 Février participez a la création d'une ceuvre collective !
L. 14h-17h / MJH Bauné / 2€
Café Tricot

14h30-18h / MJH Bauné / Gratuit Jeudi 20 Février

Nettoyons la nature Soirée rétrogaming

Baladons-nous dans les rues brainoises et Découvrez ou redécouvrez les jeux vidéo
profitons-en pour ramasser les déchets. “vintage”.

Pince a déchets fournie. Prévoir pique-nique

11h-12h15 / EF Brain / Gratuit 18h30-21h30 / MJH La Dagueniére / Gratuit

Vendredi 21 Février

e, b S ARE ; Peinture a gratter

Création de masques en platre Laissez vous impressionner par la peinture
Fabrication de masques de carnaval, masque Mmagique...

de votre visage, de vos mains grace a la bande  10h30-12h/ MJH Bauné / Gratuit

platrée, tout un panel a découvrir ! Loisirs créatifs a partir du carton

Accessible des 3ans. Grace au carton, créons de jolies boites a
14h30-17h / MJH Bauné / 2€ mouchoirs, plateaux, diverses boites...
T | 14h30-18h / MJH Corné / 2€

Padel

Testez vous a ce sport de raquette ludique et
convivial, accessible des 8 ans.

Tout le matériel vous sera prété sur place.
14h15-17h / EF Brain / Tarifs au dos de la plaquette

Lundi 17 Février

Créa’'bijoux
Petits et grands, créez vos bijoux uniques : en

perles, en pate fimo, en bois, en fil...
14h30-17h / MJH La Dagueniére / 2€



Pour Tous - Bricolab, Numerique et Jardin

Inscriptions et renseignements auprés de I'animateur de I'activité pour les animations ci-

dessous.

Adhésion obligatoire sur aicla.fr

Mardi 18 Février

Poser un écusson ou une applique

Coudre des tissus ou des broderies peut
s'avérer pratique et utile pour customiser ou
réparer des vétements ! Un atelier trucs et

astuces...
14h-16h / BricoLab / Participation Libre / Yohann

Découverte de la vannerie
A travers la réalisation d’'un petit objet décoratif,
Jean nous accompagnera dans les premiers

gestes de tressage de l'osier.

14h-17h / BricoLab / 2€ / Marion et Yohann
T

A la découverte du Jardin des Possibles
Vous ne connaissez pas encore le Jardin des
Possibles ? Venez le découvrir par vous méme et
pourquoi pas réaliser les premiéres actions de la

saison...
14h-17h/ Jardin des Possibles / Gratuit / sans
inscription / Marion

Mercredi 19 Février

La fresque du numérique

Participez a un atelier collaboratif pour explorer
les impacts environnementaux du numérique.
Identifiez les enjeux écologiques liés aux usages
technologiques et découvrez des pistes pour
adopter des pratiques numériques plus

responsables.
10h-12h / Médiatheque Bauné / Gratuit / Maxime

Du Mardi 18 au Vendredi 21
Février

Chantier participatif

Quel bonheur de se retrouver pour un nouveau
chantier au jardin!

Jardin des Possibles et Bricolab se retrouvent
pour la réalisation d'une serre en matériaux de
récupération et la pose d’'une palissade!
9h30-12h30 / Jardin des Possibles / gratuit / sans
inscription / Marion

Le +: Une Réunion de préparation est proposée le
mercredi 5 février a 15h au Jardin des Possibles.




Le programme Famille

Retrouvez les activités spécifiguement “Famille” ci-dessous. D'autres animations vous sont proposées

et sont ouvertes a tous dans la rubrique “Pour tous” de plaquette.

Lors de ces temps d’'animation les mineurs doivent étre accompagnés d’'un adulte.
Inscription et adhésion obligatoires pour toutes les animations durant les vacances scolaires !

Lundi 10 Février

Atelier Argile
Petits et grands, amusez-vous a malaxer et
travailler I'argile en créant votre ceuvre.

Prévoir une tenue non-salissante.
10h30-12h / MJH La Bohalle / 2€

Mardi 11 Février

Créa'Tableau (Petite Enfance)

Avis aux jeunes artistes, créez votre tableau a la
peinture au doigt et aux collages.

Prévoir une tenue non-salissante.

10h30-12h / MJH La Dagueniére / 1€ par enfant
Pancakes rigolos

Place aux gourmands créatifs, réalisons de jolis

portraits de famille sur nos pancakes.
14h30-17h30/ EF Brain / 1€

Mercredi 12 Févrie

Rencontre du théatre et de la danse :
Initiation danse

En bindme (un parent - un enfant) avec des jeux
d'écriture, des jeux dansés (et des jeux tout
court). Inventons ensemble plusieurs maniéres
de construire des chorégraphies.

10h-12h30 / EF Brain / Gratuit

Création de pate a modeler

La pate a modeler n‘aura plus de secret pour

vous. En avant pour les créations les plus folles !
10h30-12h / MJH Bauné / Gratuit

Sortie a la Piscine de Beaufort
Allons patauger, nager, jouer dans la piscine de
Beaufort en Anjou.

Prévoir votre goQter, serviette et maillot de bain.
14h30-17h30/ MJH Corné / 3€

Vendredi 14 Février

La surprenante peinture gonflante
(petite enfance)

Place aux petits artistes : création artistique de
tableaux d'hiver avec de la peinture neige

gonflante.
10h30-12h / MJH Corné / Gratuit

Aprés-midi jeux de société
C'est toujours sympathique de se retrouver en
famille autour de jeux de société. Profitez en, il y

en aura pour tous les goQts !
14h30-17h30/ EF Brain / Gratuit et sans inscription

Soirée repas et spectacle théatre
d'impro

Rendez vous pour un match d'improvisation ou
deux équipes s'affrontent sur un ring autour
d’'un sujet tiré au sort. Ce soir Angers affronte le
Québec : gros match en perspective !

L'AICLA s'occupe des sandwichs .

Transport et repas compris.

Billeterie végé - billeterie non végé
18h30-23h / EF Brain / 12€

SPECTACLE

D'IMPRO
HEATRALE




Le programme Famille

Retrouvez les activités spécifiqguement “Famille” ci-dessous. D’autres animations vous sont proposées
et sont ouvertes a tous, rubrique “Pour tous” de plaquette. Lors de ces temps d'animation les

mineurs doivent étre accompagnés d'un adulte.
Inscription et adhésion obligatoires pour toutes les animations durant les vacances scolaires !

Lundi 17 Février Jeudi 20 Février
Pate a sel (petite enfance) Fabrication d’'instruments de musique
De l'eau, de la farine, du sel et hop le tour est pour enfants

joué! A partir de matériel de récup’ (cartons,
10h30-12h / EF Brain / Gratuit bouteilles de lait, etc.)

Créez vos propres instruments de musique.
Accessible dés 2 ans

10h-12h30 / MJH St Mathurin / Gratuit
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Mardi 18 évrier

Soirée crépes et jeux de société
Une soirée gourmande, conviviale et ludique se

profile !
18h30-22h / EF Brain / 1€

Mercredi 19 Février Cuisinons des cookies gourmands et
étonnants

Il n'y a pas d’'age pour étre gourmand. Petits et
grands : parez-vous de votre plus beau tablier
pour cuisiner des cookies avec un ingrédient

Création de pots a crayons animaux
(petite enfance)

A partir de carton créez votre pot a crayons et
faites des envieux !

10h30-12h / MjH Andard / Gratuit mystere.
-12h 7 Mjri Andard / Gratui 14h30-17h / EF Brain / 1€
Sortie patinoire -

On se retrouve pour une partie de rigolade.

A chacun de montrer ses talents de patineurs.
Gants obligatoires. Transport compris.

Prévoir votre goQter.
15h-18h / EF Brain / 7€
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Le programme Jeunesse 11/17ans

Accueil des jeunes de 11 a 17 ans lors des activités.
Une envie particuliere ? Les animateurs sont la pour vous accompagner dans la construction et

la réalisation de vos projets !

Voir conditions générales de fonctionnement ALSH sur le site de I'AICLA.

Inscription et adhésion obligatoires (aicla.fr/infos-pratiques/adhesion)

Du Mardi 11 au Vendredi

Février

Stage baby sitting

Tu as 14 ans ou plus et tu aimerais t'occuper
des tout-petits | Nous te proposons un temps
de stage pour apprendre les bases du baby-
sitting. Au programme premiers secours,
rythme de l'enfant, livres et jeux, alimentation,
sommeil...

Mardi, mercredi, jeudi 10h-16h30 Vendredi 10h-13h
MJH Andard / 10€

14

Lundi 10 Février
Journée partagé pour les 11/13 ans

avec I'ALSH de Corné.

Le matin, activités au choix, repas ensemble le
midi (chacun apporte son pique-nique) et
ensuite chasse au trésor partagée avec I'ALSh
de Corné avec les +10ans.

Possibilité de s'inscrire a la demi-journée +
repas ou journée compléte. GoQter compris.
10h-18h (Départ libre a partir de 17h) / MJH Corné /
Prévoir son repas / 5€

Atelier “Book Art”

Ou comment customiser vos bouquins...
14h-17h30 / MJH Saint Mathurin / 2€

Mardi 11 Février
Brawl Star en réel
Envie d'incarner ton personnage préféré ?! Alors
let's go !

Prévoir sa tenue de sport.

14h-17h / MJH Corné / Gratuit

Mercredi 12 Février

Loup garou en grandeur nature
Pour les + de 13 ans : Un loup garou comme tu
ne l'a jamais vécu ! Plus de 5 heures

dimmersion dans le jeu, dans la vraie vie !
14h-22h / MJH Bauné / Gratuit

Aprém 100% sports

A toi de choisir, sport collectif, sport individuel,
sport innovant ? On s'adapte !

13h30-16h / Salle de sport Bernard Labrousse / Gratuit
Jeudi 13 Février

Sortie Piscine

Prévoir maillot de bain et serviette. Short de bain
interdit.

14h-17h30 / MJH Corné / 3€

Futsal

Prévoir tenue de sport.

18h30-20h15 / Salle de sport de Bauné / Gratuit

Vendredi 14 Février

Hockey sur gazon
Prévoir sa tenue de sport

14h-17h / MJ/H Bauné / Gratuit

Lundi 17 Février
Créa’bijoux
Petits et grands, créez vos bijoux uniques : en

perles, en pate fimo, en bois, en fil...
14h30-17h / MJH La Dagueniére / 2€

Journée jeux de société et tournoi
Baby foot - ping pong

Prévoir le pique-nique

11h-17h / MJH Bauné / Gratuit



Le programme Jeunesse 11/17ans

Accueil des jeunes de 11 a 17 ans lors des activités.
Une envie particuliere ? Les animateurs sont la pour vous accompagner dans la construction et

la réalisation de vos projets !

Voir conditions générales de fonctionnement ALSH sur le site de I'AICLA.

Inscription et adhésion obligatoires (aicla.fr/infos-pratiques/adhesion)

Mardi 18 Février

Cuisine - Préparation repas pour la
soirée karaoké.

14h-17h30 / MJH Corné / Gratuit

Soirée karaoké

On s'éclate le temps d'une soirée autour du
micro.
18h30-22h / MJH Corné / 3€ (repas compris)

~

Atelier Argile
Sculptons la terre et laissons parler notre
créativité !

Prévoyez une tenue qui ne craint pas.

14h-17h / MJH Andard / 2€

Mercredi 19 Février

Découverte de I'escrime moderne !

Envie de découvrir l'escrime sous toutes ses
formes ? Rendez-vous a la salle de sport de la
Dagueniére pour découvrir la discipline avec

I'association “Les Lames de Galerne”
14h-17h30 / Salle de sport la Dagueniére / Gratuit

Atelier « création d'une oeuvre
collective »

Dans le cadre des ateliers créa de la galerie d'art

participez a la création d'une ceuvre collective !
14h-17h / MJH Bauné / 2€

Anjou Games Day

Un événement pour (faire) découvrir les jeux videos
et la création numérique comme un moyen de se
divertir mais aussi d'échanger entre jeunes.
13h-18h30 / MJH Corné / Gratuit

Jeudi 20 Février

Tournoi de Basket 3 x 3
Prévoir le pique nique.

10h30-17h30 / Salle de sport de Corné / Gratuit
— | 5

Soirée rétrogaming
Découvrez ou redécouvrez
“vintage”.

Prévoir pique-nique
18h30-21h30 / MJH La Dagueniére / Gratuit

les jeux vidéo

Vendredi 21 Février

Atelier crépes
Hum, c'est bon les crépes ! Chocolat, confiture,
beurre ou caramel : elles attirent toujours les

gourmands !
14h-17h30 / MJH La Dagueniére / 1€

Padel
Testez vous a ce sport de raquette ludique et
convivial.

Tout le matériel vous sera prété sur place.
14h15-17h / EF Brain / Tarifs au dos de la plaquette



Tarifs sortie PADEL

Joindre, a l'inscription en ligne, ou par mail a accueil@aicla.fr une attestation de Quotient Familial de moins

de 6 mois.

QF <600:10€ | QF601a750:11€ | QF 751 a 1100:12€ | QF 1101 a 1500: 13€ | QF 1501 et +: 14€

bénéficiaire des minima sociaux
* +1€parjeunesde11a17 ansen
espace jeunesse.

Pour venir jusqu’a nous, plusieurs solutions sont possibles :

Rejoindre les groupes de covoiturage par commune mis en place par 'AICLA
Utiliser les lignes de transport en commun (bus et train)

Utiliser le service de transport a la demande “Irigo Flex”

Utiliser le transport solidaire (Service de Loire Authion)

Plus d'info sur aicla.fr/se-deplacer/

Espace Famille a Brain / 'Authion - 3 rue du
presbytere

Jardin des Possibles a La Bohalle - Le Carrefour
MJH Andard - Rue du Parc

MJH Corné - 2 rue de Bellevue (en dessous du
BricolLAb)

MJH Bauné - Place de I'an 2000
MJH La Dagueniére - Rue du stade (le long du stade)

MJH St Mathurin - Rue vilaine (derriere 'arrét de car
en bois)

Bricolab et CyberCentre a Corné - 8 rue de Bellevue

MJH* : Maison des Jeunes et des Habitants

* 15 euros / famille de Loire-Authion * Documents téléchargeables sur le site de

e 20 euros / famille hors Loire-Authion I'AICLA ou disponible au sein de nos locaux.
* 5euros/famille avec QF <600 ou * Une fiche sanitaire obligatoire par jeune de
+11ans venant au secteur jeunesse.

Plus d'info sur aicla.fr/infos-pratiques/adhesion

L'equipe
L'équipe jeunesse & habitants :
Corentin: 07 67 60 22 16
Wenceslas : 07 81 42 45 99
Chloé : 07 81 23 20 02
Anna: 0652878312
Luc:07 81453278
Audrey : 07 81 27 03 55

L'équipe famille
Louhane : 07 81 13 97 98
Bérangere : 06 48 3740 72

L'équipe numérique, BricoLA’b, et jardin
Maxime : 07 83 98 18 54
Eric: 07 62 9531 85
Yohann: 07 68 54 34 74
Marion : 06 95 81 06 79

Siege administratif
Roseline, Stéphanie, Marie-Agnes, Simon :
0241681572



https://www.aicla.fr/infos-pratiques/adhesion/

